
16jähriger Patient 
 
Beim Abgang von den Ringen während des Turnens akute einschiessende Schmerzen im Bereich des 
unteren Rückens. Medikamente helfen nicht. Notfallvorstellung für Neuraltherapie bei mir. Der junge 
Patient wirkt sehr schmerzgeplagt, kann kaum Geradestehen und beim Sitzen auf der Liege muss er 
sich mit den Händen abstützen, um dem Schmerz auszuweichen. Entsprechend weicht die Wirbelsäule 
nach links aus und im Bereich der unteren Wirbelsäule zeigt sich eine Schwellung. 
 
Therapie 
Anspritzen multipler Triggerpunkte sowie Quaddeln (oberflächliche Injektionen) Lendenwirbelsäule 
beidseits. 
 
Unmittelbar nach der Therapie kann der Patient wieder Geradestehen und auch Kleideranziehen mit 
Bücken ist wieder möglich. 
 
Die Notfalltherapie fand vor meinen Ferien statt, sodass keine weiteren Behandlungen erfolgten. Drei 
Wochen später erzählte mir der Patient, dass er nach dieser einmaligen Therapie nahezu 
beschwerdefrei war. 
 
 

 

 
 
 


